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Et toi, 
qu'est-ce que tu vois ?

Raconte une forme 
et découvre 

les interprétations 
diverses et innatendues 

des autres enfants !



La Dictée 
de formes



1

Le matériel necessaire

1

Petit pain 
d'argile

Élèments naturels 
collectés ou des 
petits objets du 
quotidien

1 sablier ou 
1 chronomètre



1

La collecte

Tu peux apporter en classe une de tes 
trouvailles ou bien en ramasser une sur 
le chemin de l'école.

Tu peux aussi faire ce jeu avec des petits 
objets du quotidien.

Une fois que tu as choisi, ne le montre 
à personne, garde le secret !
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 Décrire l'objet en 5 mots

Une fois revenu en classe, regarde bien l'objet 
que tu as choisi : la forme, le matériau, 
la texture, la taille.

Tu peux noter 5 mots qui caractérisent 
l'objet sur un petit papier.
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Échauffement avec l'argile

Avant de commencer la dictée, entraîne-toi à 
faire des formes géométriques, afin de te 
familiariser avec le matériau.
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La dictée de formes

Divise ton pain d'argile en 10 portions. Places 
les sur le côté. Tu en utilisera une par dictée.

Chacun de tes camarade va faire une dictée à 
toute la classe en décrivant son objet (en 
s'aidant des mots qu'il avait noté). Cette 
dictée peut durer d'abord 2 min, puis plus 
longtemps si nécessaire. Ensuite ce sera ton 
tour !
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Reconaissez vous 
les formes ? 

BRAVO !

À chaque fin de 
dictée, vous déposerez 

vos créations regroupées 
autour de 

l'objet décrit.

BRAVO !

Est ce que tous 

les objets se 

ressemblent ?

BRAVO !

Ton 
enseignant 

pourra prendre 
des photos pour se 

souvenir de la 
dictée !


